
附件 2：

邯郸市第五中学公开选调高中教师
体检通知

一、集合时间

2023 年 8 月 11 日早 7:00

二、集合地点

按规定时间在招商大酒店（滏东大街与联防路交叉口东

南角）门口集合。

三、体检须知

1.体检人员务必于体检当天按规定时间持《体检通知

单》、有效期内二代居民身份证（或社会保障卡）原件、小

二寸照片 1 张到达集合地点，逾期不到或证件不全者视为自

动放弃。

2.严禁弄虚作假、冒名顶替；严格遵守纪律，听从工作

人员安排。

3.体检前要注意饮食：不要吃过多油腻食物、不要饮酒、

不要吃对肝、肾功能有害的药物。体检前需禁食禁饮：前一

天 20:00 后不再进食，24:00 后不喝水。

4.检查前一天要注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，

保证充足睡眠。

5.如曾经有手术史，请检查前告知医生。



6.请勿戴隐形眼镜，改戴外戴眼镜。

7.请不要穿戴金属扣的内衣，胸部不要佩戴首饰，以免

影响放射检查。

8.体检当日请于 10:00 之前静脉采血。

9.女性体检当日，不要化妆、不要穿连衣裙、连裤袜、

靴子。

10.怀孕或可疑怀孕女性请事先告知医护人员，勿做放

射线检查及妇科内诊检查（哺乳期需提供新生儿出生证明复

印件；孕期需提供彩超结果或医生出具的诊断证明）。

11.体检完毕后请把体检指引单交回前台。

12.体检费用自理，每人 400 元（需提前自备现金）。

联系电话：0310-3148576，13613101691


