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2021 年 5 月 22 D 类综合应用真题（中学）

一、案例分析题

阅读以下材料，并按要求回答问题：

吴老师是某中学新入职的英语教师，担任高一(2)班的班主任，下面是她这学期撰写的

几篇教学日志。

教学日志 1

今天是开学的第一天，为了上好这第一节课，我做了很多准备。我认真研究了教材和教

学参考书，确定了第一节课的教学内容。我还参考网上大量的教学设案例，几经修改，写出

了一份自己特别满意的教案。不仅如此，课前我还反复演练导入、提问、讲解等教学流程。

对这一节课，我信心满满。

然而，这节课上下来让我有点儿尴尬。我为这节课精心设计的活动环节，学生兴趣不高；

我所讲的很多内容学生已经会了，45 分钟的内容不到 30 分钟就讲完了，剩下的时间只好让

学生自习……原以为自己准备充分，能有个好的开端，没想到弄成这样，我有点儿怀疑自己

的能力了。

教学日志 2

今天真有挫败感。

开学一个月了，我上了一堂教研组内的新教师公开课。上完课后，我感觉这堂课教学过

程顺畅，课堂气氛活跃，教学任务也圆满完成。可是，评课时，组内同事们给我提出了不少

意见，他们认为我这节课教学目标不够合理，只关注重点句型的讲解，缺乏学习方法的指导，

忽略学生语言运用能力的培养。课堂看上去很热闹，但学生收获不大，对此，我很困惑，课

上我提出的问题很多学生能够顺利回答，学生的参与度也很高，该讲的内容也都讲了，为什

么还说我的教学目标不合理呢？究竟一堂课的教学目标怎样才算是合理的呢？

教学日志 3

上周，期中考试结束了，学生的成绩与我的预期存在较大差距。考试的内容都是平时课

堂上我反复强调的，学生怎么就是掌握得不理想呢？这两天教务处面向全校学生进行了教师

教学满意度调查，从教务处给我的反馈来看，学生对我的教学存在如下意见：

一、课堂上有学生睡觉，老师都没有管；
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二、老师只顾自己讲解，不管我们是否听懂；

三、有人看课外书、做其他学科作业，老师也不制止；

四、老师讲课很枯燥，听着想睡觉。

听到这些意见，我很难过。平时我的班级管理很民主，对学生也非常信任，学生和我关

系挺融洽的。我的课堂氛围也很宽松，课上偶尔有小部分学生会走神、打瞌睡、看课外书等，

这也很正常，只要不影响其他同学，我没必要刻意处理。再说了，如果我不停地处理这些小

问题，肯定会影响课堂进度。

在同事的建议下，我与学生进行了一些沟通，发现课堂上的问题主要有这么几类：第一

类是英语基础薄弱，课上听不懂，所以经常睡觉、看课外书；第二类是英语基础较好，课上

讲的内容都会了，所以就做其他学科作业；第三类是感到上课很无聊，听着听着就开小差了。

这让我认识到学生表现出的问题，不能完全归咎于他们，我也有责任。

教学日志 4

期中考试成绩统计结果出来了，我们班各科成绩与其他班级均有一定差距，家长议论纷

纷，学生情绪低落，我也很焦虑，其他科任老师不时地向我反映学生课堂上的问题，而这些

问题在我课堂上也同样存在，原本以为民主宽松的管理环境更适合学生的成长，对学生放手，

他们才能成长得更快更好，但理想很丰满，现实很骨感。通过与有经验的老师沟通，我意识

到，不少学生对高中学习生活不太适应，自主管理能力还很缺乏，看来我需要做的事情还有

很多。

一、案例分析题(100分）

1.结合教学日志 1，谈谈教师如何避免吴老师开学第一课中出现的尴尬。

要求：准确，切实可行，条理清晰，字数不超过 300 字。

【参考答案】答：吴老师要避免开学第一课中的尴尬应该做到以下几点：

（1）教师上课的关键是备好课，备课有三备：备学生、备教材、备教法。案例中吴老

师没有做好备学生，并没有针对该班的学生的实际情况考虑和备课。

（2）教师专业化发展要求老师要不断学习，终身学习，刚刚入职的新老师应该积极向

学校的优秀教师学习，杜绝闭门造车。案例中吴老师是某中学新入职的英语教师他在上课前

没有向有经验的英语老师请教授课的经验和注意事项，导致了自己一上课出现了尴尬的局

面。

（3）教学规律指出教学是教师主导作用与学生主动性相结合，真正好的教学更应该是
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学生主动性的激发。案例中英语老师只是课前我还反复演练导入、提问、讲解等教学流程，

并没有考虑学生主动性和参与度。

（注意：分开拓展也是可以得分，相关其他点酌情可以得分）

2.结合教学日志，谈谈一堂课的合理教学目标应具备的特征。

要求：全面、准确，条理清晰，字数不超过 200 字。

【参考答案】答：一堂课的教学目标应该包含一下几个特征：

（1）教学目标应该符合新课改提出的三维教学目标：知识与技能、过程和方法以及情

感态度价值观目标这三大目标。案例中的吴老师关注重点句型的讲解，缺乏学习方法的指导，

是忽略学生在学习过程中过程与方法目标的实现。

（2）教学目标的制定应该符合课程标准，一堂好的课不仅仅是教材的研读和实现更应

该提前研究好课标。案例中的吴老师作为英语老师却忽略学生语言运用能力的培养，高中英

语课程标准明确指出提升学生语言技能和学习策略的学习。

（注意：写够两个点既可以得满分，相关其他点酌情可以得分）

补充点（3）一堂好课的教学目标应该也是符合素质教育、新课改的要求的，不仅仅是

单词、句型、语法的讲授更应该以学生为主体培养学生的创新精神、合作意识、实践能力。

案例中只关注重点句型的讲解，缺乏学习方法的指导，忽略学生语言运用能力的培养是不符

合新课改素质教育的。

3.综合教学日志 3 和 4，分析吴老师课堂管理中问题产生的原因，并提出改进措施。

要求：分析合理，措施得当，字数不超过 300 字。

【参考答案】答：吴老师课堂管理中问题产生的原因和措施有几下几条：

（1）教师在上课时候应该建立积极有效的课堂规则，做好课堂管理。案例中吴老师对

于学生睡觉、看课外书都没有进行课堂管理，自己只管讲解自己的知识点，是课堂规则制定

不够明确，课堂管理不到位，针对这一点应该民主制定好课堂管理的规则和加强课堂管理。

（2）课堂教学应该是学生为主体，教师为主导，充分发挥学生的主体地位，树立正确

的学生观，教学观和教师观。案例中吴老师只顾自己讲解，不管学生是否听懂忽略学生主体

地位，没有激发学生学习的积极性、主动性、没有做到学生学习的促进者是导致课堂管理问

题的原因之一，针对这一点应该合理的组织课堂教学，给增加学生参与课堂的机会。

（注意：写够两个点既可以得满分，相关其他点酌情可以得分）

补充（3）学生课堂问题产生的原因有一部分必然和学生身心因素有巨大的关系。案例
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中，学生对高中学习生活不太适应，自主管理能力还很缺乏。对此应协同班主任在班级开设

主题班会等措施帮助学生进一步适应高中生活，提高自主管理能力。

4.结合上述教学日志，谈谈新教师如何实现自我成长。

要求：紧扣材料，条理清晰，字数不超过 300 字。

【参考答案】答：新教师应该从以下几点实现教师自我成长：

（1）观摩和分析优秀教师的教学活动，案例中的吴老师作为新入职的英语老师应该积

极向学校有经验的老老师学习，不断的积累经验。教师可以通过观看优秀教师的公开课、平

时的学习是很快的提升途径。

（2）开展微格教学，对于教学中一些问题是可以通过微格教学避免的。案例中吴老师

积极开展微格教学是有利于自身成长的。

（3）进行专门训练。案例中必要的时候可以针对课堂管理对吴老师进行专门训练。积

极参加学校的公开课和赛教等方式是有利于其自身成长的。

（4）反思教学经验，教学是不断积累经验的过程，教学反思是有利于经验的不断积累

逐步走向有经验老教师的渠道之一。

除此之外，还可以通过拜师、利用网络资源求助，论坛，贴吧以及经验座谈会交流的各

种方式。

（注意：其他相关其他点酌情可以得分）

二、教育方案设计（50 分）

假如你是吴老师，针对高一（2）班学生缺乏自主管理能力的问题，完成以下任务：

1.给全班同学写一封公开信，阐明学生自主管理的重要性，激发学生学习动力。

要求：紧扣主题，语言流畅，富有感染力，字数不超过 400 字。

【参考答案】答：

各位同学大家好：

我是你们的吴老师，针对我们班目前的期中考试成绩有所下滑的现象，大家先不要灰心、

丧气偶尔的成绩起伏是可以理解的，同时老师对于此次成绩下滑也有不可推卸的责任，后期

我们一起乘胜追击一定可以取得更好的成绩。

针对此次英语成绩下滑，我进行了调查和反思，部分同学的反馈我收到了，在今后的

课堂中我将和大家一起民主制定良好的课堂秩序和积极建立课堂管理，保证我们班上课有个

好的课堂气氛。同时我认为大家已经是大孩子了，以后必将走上社会中，面临各种诱惑和选

择，等你们进入大学了，就很少有老师追着约束大家，所以大家的自主管理能力也是需要进
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一步提高的。成为一名优秀的学习、优秀的人必然是经历各种严格的自我管理，我希望大家

在即将进入大学的过程中认识到自我管理，真正的做好成年的第一步，这样才是我们教育的

万幸，成才的必经之路，想必大家一定可以做到了，我们一起加油。

英语老师：吴老师

2021年 5月 8号

2.设计一个活动方案，写出内容与过程。

要求：内容充实，措施得当，具有针对性和可操作性，字数不超过 300 字以内。

自主管理从现在做起（高中）

（一）案例导入，引入话题

通过多媒体播放两个真实新闻案例，一则新闻是学生自立自强，严格按照自我制

定的计划积极学习，最终取得优异对的成绩被清华录取。一则是学生缺乏自我管理能力沉迷

网络游戏，疏于学业高考落榜进入技校。

（二）七嘴八舌，小组讨论

四人一个组，讨论刚刚新闻视频学习到了什么？已经我们现实生活中是否需要自

我管理，高中生自我管理重要吗？最终抽取小组代表在班级发言，谈谈高中生自我管理

的重要性。

（三）民主定规，签约协议

给每个组发一张卡片，以组为单位匿名写上应该遵守的课堂规则和高中生学习、

生活中应该有的自我管理细则，要求细致具有可行性。将学生匿名写好的规则民主投票，

并请学生签上自己的名字宣誓执行。
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